
	Муниципальное образование «Город Биробиджан»

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение

 «Основная общеобразовательная школа № 4»

	679016, ЕАО, г. Биробиджан

ул. Строительная, 19

ИНН/ КПП 7901014629/790101001


	Телефон: 8 (42622) 22-8-31
E-mail: mousosh04@mail.ru
http://4-school.ru




Утверждаю

директор МКОУ ООШ № 4 

О.П.Играшкина

____________________

(приказ от 12.08.2018 № 138)

Учебный план

МКОУ ООШ № 4

2018-2019 учебный год

УТВЕРЖДЕН 

                                                 приказом 

директора МКОУ ООШ № 4                                                 

от 12.08.2018 № 138
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа № 4»

Пояснительная записка
Учебный план начального общего образования является нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов и иных видов учебной деятельности обучающихся, а также объем учебного времени, отводимого на их изучение в 1-4 классах МКОУ ООШ № 4.

Школьный учебный план начального общего образования разработан на основании следующих нормативно-правовых актов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

5. Письма комитета образования ЕАО от 10.04.2018 № 1584/15-01 «Об организации образовательной деятельности в 2018/2019 учебном году»;
6. Устава МКОУ ООШ № 4;

7. Положения о внеурочной деятельности учащихся МКОУ ООШ № 4.
Школьный учебный план начального общего образования состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой образовательной организацией самостоятельно, в том числе плана внеурочной деятельности. 
Обязательная часть школьного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся.

В часть, формируемую образовательной организацией, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно­нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно­оздоровительное).
Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения. Внеурочная деятельность реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и др.
При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной организацией используются возможности организаций дополнительного образования, учреждений культуры, спорта и других организаций. В период каникул внеурочная деятельность продолжается через организацию тематических лагерных смен, проведение коллективных творческих дел, спортивных мероприятий и других форм занятости детей.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

При проведении занятий по иностранному языку (2—4 классы) при наполняемости 25 и более человек осуществляется деление классов на две группы (при наличии возможностей). 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования в 1 классе составляет 33 учебные недели, во 2-4 классах - 34 учебные недели. 

Школьный учебный план предусматривает четырехлетний срок освоения основной образовательной программы начального общего образования (1-4 классы).
Учебные занятия на первой ступени образования проводятся в режиме пятидневной учебной недели, шестой рабочий день используется для проведения и организации занятий внеурочной деятельности.
В соответствии с годовым календарным графиком продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
- осенние каникулы ‑ с 03 по 11 ноября 2018 г.;

- зимние каникулы ‑ с 29 декабря 2018 г. ‑ 10 января 2019 г.;

- дополнительные недельные каникулы для учащихся первых классов ‑ 
с 09 по 17 февраля 2019 г.;

- весенние каникулы ‑ с 23 марта – 31 марта 2019 г.
Учебный год в 1-4-ых классах заканчивается 24 мая 2019 года.
Продолжительность и количество уроков составляет:
- в 1 классе согласно требованиям п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10 число уроков в день: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый. Учебные занятия в 1 классе проводятся только в первую смену;
- во 2-4 классах - 40 минут (в соответствии с п. 10.9 СанПиН 2.4.2.2821-10).
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для учащихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

- для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и курсов внеурочной деятельности. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) устанавливается таким образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4 классе – 2 часа.

В соответствии Федеральным государственным общеобразовательным стандартом начального общего образования школа обеспечивает изучение следующих предметов: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», «ИЗО», «Технология», «Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики».

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается во 2-4 классах по 2 часа в неделю. 
Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы, связанные с обеспечением безопасности жизнедеятельности. В рамках учебного предмета обязательным компонентом является изучение курса «ЕАО - наш край родной» с целью изучения исторических, этонокультурных, географических особенностей родного края.

В 3 – 4 классах в рамках предмета «Технология» изучается модуль «Практика работы на компьютере».

В соответствии с федеральным компонентом изучается курс «Основы религиозных культур и светской этики». На основании решения                                    родителей (законных представителей) в 4 классе по 1 часу в неделю изучается модуль «Основы мировых религиозных культур». Модуль является культурологическим и направлен на формирование у младших подростков мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в неделю с целью увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, внедрения современных систем физического воспитания. В соответствие с Планом Минобранауки России от 30 августа 2016 года «Реализация мероприятий второго этапа проекта «Самбо в школу» начиная со второго класса введен модуль «Самбо» в объеме 18 часов в год.
Учебный предмет «Русский язык» дополнен одним часом (из части, формируемой участниками образовательного процесса). Дополнительный час по русскому языку введен во всех классах начальной школы – с 1 по 4 классы. Ведение дополнительного часа на изучение предмета обусловлено потребностью усвоения норм государственного языка РФ на достаточном функциональном уровне, соответствующем требования ФГОС НОО. 

Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе отдельной части, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация в 1 классе не проводится. Промежуточная аттестация учащихся 2-4-х классов сопровождается проведением контрольных мероприятий по всем предметам учебного плана. Содержание, формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся», утвержденным приказом директора № 87 от 19.02.2015. Формы промежуточной аттестации предусматриваются образовательной программой.
Учебный план 
(5-дневная рабочая неделя)

1-4 классы

2017-2018 уч.год.

	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Количество часов в неделю
	Всего
часов

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	—
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозной культуры и светской этики
	«Основы мировых религиозных культур»
	—
	—
	—
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	693
	782
	782
	782
	3039


Учебный план 

внеурочной деятельности учащихся 

начального общего образования
Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся в соответствии с основной образовательной программой начального общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации.

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формировалось с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Обучающимся и их родителям (законным представителям) предоставляется возможность выбора из предложенного спектра занятий. 
Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей учащихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей.

Внеурочная деятельность в начальной школе направлена на решение следующих задач: 

- обеспечение достижения личностных, метапредметных, предметных результатов освоение основной образовательной программы начального общего образования;

- оптимизация учебной нагрузки обучающихся; 

- создание условий для развития ребенка; 

- учет возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Занятия внеурочной деятельности ориентируют на решение задач воспитания: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

- воспитание нравственных чувств и этического сознания.

- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
- формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 

- воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).
- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
Таким образом, рабочие программы курсов внеурочной деятельности ориентированы на достижение результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 
Спортивно-оздоровительное направление ориентировано на формирование у ребенка признания ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья. 
Духовно-нравственное направление ориентировано на воспитание патриотических чувств обучающихся, их гражданственности, уважения к правам, свободам и обязанностям человека и нравственных чувств и этического сознания; получение знаний о прекрасном, воспитание умений видеть, чувствовать, понимать и создавать прекрасное. 
Социальное направление ориентировано на формирование у детей первоначальных навыков культуры труда, организации коллективной и индивидуальной работы, умений самостоятельно или коллективно реализовывать социально-значимую деятельность и осознания своей роли в ней как преобразователя, бережного отношения и любви к природе.
 Общеинтеллектуальное направление направлено на формирование способностей к эффективному и нестандартному мышлению, которые дети быстро переносят на другие предметы и используют при решении любых жизненных проблем. Общекультурное направление направлено на воспитание ребенка через приобщение к лучшим традициям народной культуры, непрерывное образование детей в творческой деятельности, которое включает формирование зрительных представлений, развитие чувства цвета, ритма, композиции, эстетического и художественного вкуса.
 Посещение курсов внеурочной деятельности по всем направлениям может осуществляться как детьми из одного класса, так и поточными группами из других классов. При проведении занятий внеурочной деятельности комплектование состава групп может быть как одновозрастным, так и разновозрастным с учетом психофизиологических особенностей развития детей и их интересов.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
При организации внеурочной деятельности используются собственные ресурсы школы, а также возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта.
Учебный план внеурочной деятельности рассчитан исходя из годовой нагрузки часов, определенных ФГОС НОО в каждом классе:

1 класс – 297 часов в год (9 часов в неделю x 33 учебные недели)
2 класс – 306 часов в год (9 часов в неделю x 34 учебные недели)

3 класс – 306 часов в год (9 часов в неделю x 34 учебные недели)

4 класс – 306 часов в год (9 часов в неделю x 34 учебные недели)

1 класс:

	Направления развития личности
	Название курса
	Количество часов в неделю
	Форма организации
	Исполнитель

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	0,5
	Проведение спортивных мероприятий в период каникул
	Максимец Р.С.

	
	«Уроки здоровья»
	1
	Беседы, прогулки, спортивно-оздоровительная деятельность
	Каракаш Н.В.

	Духовно-нравственное
	Мир без опасности
	1
	Кружок
	Боланова Ю.Ю.

	Социальное 
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Каракаш Н.В.

	
	«Школа добрых дел»
	0,5
	Беседы,

встречи с людьми различных профессий,

просмотр и обсуждение видеоматериала,

творческие проекты,

аукционы добрых дел;

общественно полезные практики

и т.п.
	Каракаш Н.В.

	Общеинтеллектуальное
	«Эрудит»
	1
	Индивидуально-групповые занятия со способными учащимися
	Каракаш Н.В.

	
	«Учусь читать»
	1
	Индивидуально-групповые занятия со слабоуспевающими учащимися
	Каракаш Н.В.

	
	«Акварелька»
	1
	Кружок художественно-эстетической направленности
	Каракаш Н.В.

	Общекультурное 
	КТД
	1
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Каракаш Н.В.

	
	«Волшебная книга» 
	1
	Литературно- библиографический кружок
	Декина Л.П.

	Итого 
	
	9


	
	


2 класс:

	Направления развития личности
	Название курса
	Количество часов в неделю
	Форма организации
	Исполнитель 

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	0,5
	Проведение спортивных мероприятий в период каникул
	Максимец Р.С.

	Духовно-нравственное
	Мир без опасности
	1
	Кружок 
	Боланова Ю.Ю.

	
	«Родными тропинками»
	1
	Читательский клуб
	Капкова Н.В.

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Федорова Н.П.

	
	«Школа добрых дел»
	0,5
	Беседы,

встречи с людьми различных профессий,

просмотр и обсуждение видеоматериала,

творческие проекты,

аукционы добрых дел;

общественно полезные практики

и т.п.
	Капкова Н.В.

	Общеинтеллектуальное
	«Эрудит»
	2
	Индивидуально-групповые занятия со способными учащимися
	Капкова Н.В.

	
	«Пиши-читай»
	1
	Индивидуально-групповые занятия со слабоуспевающими учащимися
	Капкова Н.В.

	Общекультурное 
	«Город мастеров»
	1
	Кружок художественно-эстетической направленности
	Капкова Н.В.

	
	КТД
	1
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Капкова Н.В.

	Итого 
	
	9
	
	


3 класс:

	Направления развития личности
	Название курса
	Количество часов в неделю
	Форма организации
	Исполнитель 

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	0,5
	Проведение спортивных мероприятий в период каникул
	Максимец Р.С.

	
	«Уроки здоровья»
	1
	Беседы, прогулки, спортивно-оздоровительная деятельность
	Каракаш Н.В.

	Духовно-нравственное
	Мир без опасности
	1
	Кружок 
	Боланова Ю.Ю.

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Федорова Н.П.

	
	«Школа добрых дел»
	0,5
	Беседы,

встречи с людьми различных профессий,

просмотр и обсуждение видеоматериала,

творческие проекты,

аукционы добрых дел;

общественно полезные практики

и т.п.
	Федорова Н.П.

	Общеинтеллектуальное
	«Эрудит»
	1
	Индивидуально-групповые занятия со способными учащимися
	Федорова Н.П.

	
	«Вперед, к знаниям»
	1
	Индивидуально-групповые занятия со слабоуспевающими учащимися
	Федорова Н.П.

	
	«Каллиграфия как искусство»
	1
	Кружок 
	Федорова Н.П.

	Общекультурное 
	«Волшебная книга» 
	1
	Литературно- библиографический кружок
	Декина Л.П.

	
	КТД
	1
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Федорова Н.П.

	Итого 
	
	9
	
	


4 класс:

	Направления развития личности
	Название курса
	Количество часов в неделю
	Форма организации
	Исполнитель 

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	0,5
	Проведение спортивных мероприятий в период каникул
	Максимец Р.С.

	
	«Уроки здоровья»
	1
	Беседы, прогулки, спортивно-оздоровительная деятельность
	Асмаковская Е.И.

	Духовно-нравственное
	Мир без опасности
	1
	Кружок 
	Боланова Ю.Ю.

	
	«Я в мире, мир во мне»
	1
	Час общения
	Погарцева Е.К. педагог-психолог

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Асмаковская Е.И.

	
	«Школа добрых дел»
	0,5
	Беседы,

встречи с людьми различных профессий,

просмотр и обсуждение видеоматериала,

творческие проекты,

аукционы добрых дел;

общественно полезные практики

и т.п.
	Асмаковская Е.И.

	Общеинтеллектуальное
	«Умники и умницы»
	1
	Факультатив 

(занятия со способными учащимися)
	Асмаковская Е.И.

	
	«Вперед, к знаниям»
	1
	Индивидуально-групповые занятия со слабоуспевающими учащимися
	Асмаковская Е.И.

	Общекультурное 
	«Волшебная книга» 
	1
	Литературно- библиографический кружок
	Декина Л.П.

	
	КТД
	1
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Асмаковская Е.И.

	Итого 
	
	9
	
	


УТВЕРЖДЕН 

                                                 приказом директора МКОУ ООШ № 4

                                                 г. Биробиджан

от 12.08.2018 № 138
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа № 4»

Пояснительная записка
Учебный план основного общего образования является нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов и иных видов учебной деятельности учащихся, а также объем учебного времени, отводимого на их изучение в 5-9 классах МКОУ ООШ № 4.

Учебный план основного общего образования разработан на основании следующих нормативно-правовых актов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. Приказа Минобрнауки России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в части 9 классов);
4. Приказа комитета образования ЕАО от 27.05.2013 № 254 «Об утверждении регионального базисного учебного плана на 2013-2014 учебный год для общеобразовательных учреждений Еврейской автономной области» (в части 9 классов);
5. Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
6. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

7. Приказа Минобрнауки России от 09.01.2014 № 2 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

8. Письма комитета образования ЕАО от 10.04.2018 № 1584/15-01 «Об организации образовательной деятельности в 2018/2019 учебном году»;
9. Устава МКОУ ООШ № 4;

10. Положения о внеурочной деятельности учащихся МКОУ ООШ № 4.
Школьный учебный план основного общего образования ориентирован на 35 учебных недель в год, кроме 9 класса – 34 учебных недели (в связи с периодом прохождения ГИА). Продолжительность урока – 40 минут.

Режим работы устанавливается по шестидневной учебной неделе.
Школьный учебный план предусматривает пятилетний срок освоения основной образовательной программы основного общего образования (5-9 классы) 

В соответствии с годовым календарным графиком продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
- осенние каникулы ‑ с 03 по 11 ноября 2018 г.;

- зимние каникулы ‑ с 29 декабря 2018 г. ‑ 10 января 2019 г.;

- весенние каникулы ‑ с 23 марта – 31 марта 2019 г.
Учебный год в 5-8-ых классах заканчивается 31 мая 2019 года.

Учебный год в 9-х классах заканчивается 24 мая 2019 года.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной нагрузки в течение дня составляет (п.10.6. СанПиН 2.4.2.2821-10):

-  для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков;

- для обучающихся 7 - 9 классов - не более 7 уроков.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством отдельных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком устанавливается перерыв продолжительностью не менее 45 минут.

Объем домашних заданий (по всем предметам) устанавливается таким образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классе – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9 классе – до 3,5 часов.
При проведении занятий по иностранному языку (5-9 кл.), технологии (5-9 кл.), а также по физике и химии (во время проведения практических занятий) при наполняемости 25 человек может осуществляться деление классов на две группы (при наличии возможности). 

Особенности учебного плана для 5 - 8 класса.
Школьный учебный план основного общего образования состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой образовательной организацией самостоятельно, в том числе плана внеурочной деятельности. 

Обязательная часть школьного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы и потребности участников образовательных отношений.

В часть, формируемую образовательной организацией, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно­нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно­оздоровительное).
Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения. Внеурочная деятельность реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и др.
При организации внеурочной деятельности учащихся образовательной организацией используются возможности организаций дополнительного образования, учреждений культуры, спорта и других организаций. В период каникул внеурочная деятельность продолжается через организацию тематических лагерных смен, проведение коллективных творческих дел, спортивных мероприятий и других форм занятости детей.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

Особенности учебного плана для 9 классов.

В школьном учебном плане устанавливается соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательной организации. 
Обязательная часть школьного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Федеральный компонент представлен следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» (Английский язык), «Математика», «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Искусство (Музыка и Изобразительное искусство (ИЗО)».

В учебный предмет «Математика» входят разделы: арифметика, алгебра, геометрия, элементы логики, комбинаторики, статистики и теории вероятностей. На изучение математики отводится по 5 часов в неделю в каждом классе. 

В учебный предмет «История» входит два раздела «История России» и «Всеобщая история». На изучение истории отводится по 2 часа в неделю в каждом классе. 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, как самостоятельный учебный предмет изучается в 9 классе (2 часа в неделю) в рамках инвариантной части Федерального компонента БУП. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 9 класс 1 час в неделю. Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».

На ступени основного общего образования на образовательную область «Искусство» (учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство») в 9 классах выделено по 1 часу в неделю.

Часы регионального компонента отводятся на изучение в 9 классах по 0,5 часа в неделю на учебные предметы «История ЕАО», «География ЕАО», в 9 классе 1 час в неделю на учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». 
Часы компонента образовательной организации используются для углубленного изучения учебных предметов федерального компонента базисного учебного плана, для введения новых учебных предметов, факультативов, дополнительных образовательных модулей, спецкурсов и практикумов, проведения индивидуальных и групповых занятий.
В 9 классе часы компонента образовательного учреждения отводятся на организацию предпрофильной подготовки обучающихся, введения элективных курсов.

Освоение образовательной программы основного общего образования, в том числе отдельной части, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация учащихся 5-9-х классов сопровождается проведением контрольных мероприятий по всем предметам учебного плана. Содержание, формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся», утвержденным приказом директора № 87 от 19.02.2015. Формы промежуточной аттестации предусматриваются образовательной программой.
Учебный план 

5 – 8 классов
2017 - 2018 учебный год

	Предметные области
	Учебные

предметы

                         Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII

	Обязательная часть
	
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	6
	4
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2

	
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	

	
	Алгебра 
	
	
	3
	3

	
	Геометрия 
	
	
	2
	2

	
	Информатика 
	
	
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история.
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2

	Естественно-
научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2

	
	Химия
	
	
	
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	27
	29
	30
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	4
	5
	4

	Учебные предметы
	ОБЖ
	1
	1
	1
	

	Факультативы 
	Юный информатик
	2
	1
	1
	

	
	Памятные даты в истории России
	1
	1
	1
	1

	
	Экология
	1
	1
	1
	1

	
	Подросток и закон
	
	
	1
	

	
	Человек в обществе
	
	
	
	1

	
	Валеология 
	
	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	1120
	1155
	1225
	1260


Учебный план 

внеурочной деятельности учащихся 

5 - 8 класс

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся в соответствии с основной образовательной программой основного общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации.

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формировалось с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей). Учащимся и их родителям (законным представителям) предоставляется возможность выбора из предложенного спектра занятий. 
Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей, учащихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей.

Занятия внеурочной деятельности ориентируют на приобретение образовательных результатов и направлены на решение следующих задач: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

- воспитание нравственных чувств и этического сознания.

- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
- формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 

- воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).
- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
При организации внеурочной деятельности используются собственные ресурсы школы, а также возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта.
Учебный план внеурочной деятельности рассчитан исходя из годовой нагрузки часов, определенных ФГОС ООО в 5 -8 классах:

5 класс – 315 часов в год (9 часов в неделю x 35 учебных недель)

6 класс – 315 часов в год (9 часов в неделю x 35 учебных недель)

7 класс – 315 часов в год (9 часов в неделю x 35 учебных недель)

8 класс – 315 часов в году (9 часов в неделю x 35 учебных недель)

	
	V
	VI
	VII
	VIII

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) недельная нагрузка
	9
	9
	9
	9

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) годовая нагрузка
	315
	315
	315
	315


5 класс:
	Направления развития личности
	Название курса
	Общее количество часов
	Форма организации
	Исполнитель 

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры» (Пионербол)
	1
	Секция 
	Максимец Р.С.

	Духовно-нравственное
	«Святые подвижники Руси»
	1
	Кружок
	Декина Л.П.

	
	«Я – патриот»
	1
	Работа РДШ
	Никишин В.В.

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Боланова Ю.Ю.

	
	Волонтерское объединение «От сердца к сердцу»
	1
	Работа в общественном объединении
	Капкова Н.В.

	
	«Школа активиста»
	1
	Работа в общественном объединении
	Жукова В.А.

	Общеинтеллектуальное
	«Тайны истории»
	1
	Поисково-исследовательская работа в школьном музее
	Боланова Ю.Ю.

	Общекультурное 
	«Творческая мастерская»
	1
	Кружок художественно-эстетической направленности
	Боланова Ю.Ю.

	
	КТД
	1
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Боланова Ю.Ю.

	Итого 
	
	9
	
	


6 класс:
	Направления развития личности
	Название курса
	Общее количество часов
	Форма организации
	Исполнитель 

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры» 
	1
	Секция 
	Максимец Р.С.

	Духовно-нравственное
	«Познай мир»
	1
	Час общения
	Погарцева Е.К.

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Погарцева Е.К.

	
	Волонтерское объединение «От сердца к сердцу»
	1
	Работа в общественном объединении
	Капкова Н.В.

	Общеинтеллектуальное
	«За страницами учебника»
	1
	Индивидуально-групповые занятия и учащимися по математике
	Чурикова М.М.

	
	«Марафон научных знаний»
	1
	Подготовка к олимпиадам, предметным неделям, декадам наук
	Полковникова О.Н.

	Общекультурное 
	«Творческая мастерская»
	1
	Кружок художественно-эстетической направленности
	Боланова Ю.Ю.

	
	Активисты школьного музея
	1
	Поисково-исследовательская работа в школьном музее
	Декина Л.П.

	
	КТД
	1
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Погарцева Е.К.

	Итого 
	
	9
	
	


7 класс:
	Направления развития личности
	Название курса
	Общее количество часов
	Форма организации
	Исполнитель 

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	1
	Секция 
	Максимец Р.С.

	Духовно-нравственное
	«Я – патриот»
	1
	Работа РДШ
	Никишин В.В.

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Чурикова М.М.

	
	Волонтерское объединение «От сердца к сердцу»
	1
	Работа в общественном объединении
	Капкова Н.В.

	Общеинтеллектуальное
	«За страницами учебника»
	1
	Индивидуально-групповые занятия и учащимися по математике
	Чурикова М.М.

	
	«За страницами учебника»
	1
	Индивидуально-групповые занятия и учащимися по русскому языку
	Жилякова Е.В.

	
	«Марафон научных знаний»
	1
	Подготовка к олимпиадам, предметным неделям, декадам наук
	Полковникова О.Н.

	
	«Юный журналист»
	1
	Кружок 
	Хахалкина Н.А.

	Общекультурное 
	КТД
	1
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Чурикова М.М.

	Итого 
	
	9
	
	


8 класс:
	Направления развития личности
	Название курса
	Общее количество часов
	Форма организации
	Исполнитель 

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	1
	Секция 
	Максимец Р.С.

	Духовно-нравственное
	«Я – патриот»
	1
	Работа РДШ
	Никишин В.В.

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Жилякова Е.В.

	
	«Школа активиста»
	1
	Работа в общественном объединении
	Жукова В.А.

	Общеинтеллектуальное
	«За страницами учебника»
	1
	Индивидуально-групповые занятия и учащимися по математике
	Чурикова М.М.

	
	«За страницами учебника»
	1
	Индивидуально-групповые занятия и учащимися по русскому языку
	Жилякова Е.В.

	
	«Марафон научных знаний»
	1
	Подготовка к олимпиадам, предметным неделям, декадам наук
	Полковникова О.Н.

	
	«Юный журналист»
	1
	Кружок 
	Хахалкина Н.А.

	Общекультурное 
	КТД
	1
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Жукова В.А.

	Итого 
	
	9
	
	


Учебный план 
9 класс
2018-2019 учебный год 

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Федеральный компонент
	IX

	Русский язык
	2

	Литература
	3

	Иностранный язык (английский)
	3

	Математика
	5

	Информатика и ИКТ
	2

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	2

	Биология
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	1

	Технология (Труд)
	

	Физическая культура
	3

	Всего
	30

	Региональный компонент
	2

	История ЕАО
	0,5

	География ЕАО
	0,5

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Компонент образовательного учреждения 
	4

	Профориентационная подготовка «Мое профессиональное будущее»
	1

	Русский язык
	1

	Элективные курсы
	

	Человек в современном мире
	1

	Евразия – материк контрастов
	1

	Предельно допустимая недельная аудиторная учебная нагрузка 
	36


УТВЕРЖДЕН 

                                                 приказом 

директора МКОУ ООШ № 4                                                 

от 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
2 Б, 3Б классов
 (реализация адаптированной образовательной программы на уровне начального общего образования для обучающихся с ОВЗ

(VII вида, задержка психического развития)
Пояснительная записка
Учебный план для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в классах коррекционной направленности разработан на на основании следующих нормативно-правовых актов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
4. Приказа Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
5. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»»;

6. Письма комитета образования ЕАО от 12.05.2017 № 1796/14-03 «Об организации образовательной деятельности по АООП в 2017-2018 учебном году»;

Школьный учебный план для обучающихся с ОВЗ состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой образовательной организацией самостоятельно, в том числе плана внеурочной деятельности. 

Обязательная часть школьного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих адаптированную основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В соответствии Федеральным государственным общеобразовательным стандартом начального общего образования школа обеспечивает изучение следующих предметов: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», «ИЗО», «Технология», «Физическая культура», «Основы религиозной культуры и светской этики».

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается во 2-4 классах по 2 часа в неделю. 
Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы, связанные с обеспечением безопасности жизнедеятельности. В рамках учебного предмета обязательным компонентом является изучение модуля «ЕАО - наш край родной» с целью изучения исторических, этонокультурных, географических особенностей родного края. Поскольку неполноценность, фрагментарность представлений об окружающем мире и недостатки речевого развития являются характерными для обучающихся этой категории, курс "Окружающий мир" в 1 и 2 классах имеет коррекционное значение и направлен на формирование знаний и полноценных представлений об окружающем мире, развитие речи обучающихся на основе приобретаемых знаний, а также на формирование и развитие у них основных умственных операций и действий.
На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в неделю с целью увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, внедрения современных систем физического воспитания.
Учебный предмет «Русский язык» дополнен одним часом (из части, формируемой участниками образовательного процесса). Дополнительный час по русскому языку введен во всех классах начальной школы – с 1 по 4 классы. Ведение дополнительного часа на изучение предмета обусловлено потребностью усвоения норм государственного языка РФ на достаточном функциональном уровне, соответствующем требования ФГОС НОО. 

Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение коррекционно-развивающих областей, а также учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся (курсы внеурочной деятельности). В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно­нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно­оздоровительное).
Продолжительность учебного года для обучающихся с ОВЗ во 2-4 классах - 34 учебные недели. 

Школьный учебный план предусматривает четырехлетний срок освоения АООП начального общего образования (1-4 классы).

Учебные занятия на первой ступени образования проводятся в первую смену по пятидневной учебной неделе.
Продолжительность урока во 2 - 4 классах составляет 40 минут.
В процессе урока обязательной является динамическая пауза, которую составляют 2 минуты физических упражнений на снятие мышечной усталости и коррекции осанки и 1 минута на снятие усталости глаз.
В соответствии с годовым календарным графиком продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
- осенние каникулы ‑ с 03 по 11 ноября 2018 г.;

- зимние каникулы ‑ с 29 декабря 2018 г. ‑ 10 января 2019 г.;

- весенние каникулы ‑ с 23 марта – 31 марта 2019 г.
Учебный год в 1-4-ых классах заканчивается 24 мая 2019 года.
Продолжительность и количество уроков составляет:
- во 2-4 классах - 40 минут (в соответствии с п. 10.9 СанПиН 2.4.2.2821-10).

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и курсов внеурочной деятельности. 

Все обучение имеет коррекционно-развивающий характер. Индивидуально-групповые коррекционные занятия дополняют коррекционно- развивающую работу, будучи направленными на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для отдельных обучающихся.
Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе отдельной части, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация учащихся 2-4-х классов сопровождается проведением контрольных мероприятий по русскому языку и математике. Формы промежуточной аттестации предусматриваются образовательной программой.
Учебный план 
(5-дневная рабочая неделя)

2 Б, 3Б классы
2018-2019 уч.год.

	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Количество часов в неделю
	Всего
часов

	
	
	
	II
	III
	
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	
	4
	4
	
	8

	
	Литературное чтение
	
	4
	4
	
	8

	
	Иностранный язык
	
	2
	2
	
	4

	Математика и информатика
	Математика
	
	4
	4
	
	8

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	
	2
	2
	
	4

	Основы религиозной культуры и светской этики
	«Основы мировых религиозных культур»
	
	—
	—
	
	—

	Искусство
	Музыка
	
	1
	1
	
	2

	
	Изобразительное искусство
	
	1
	1
	
	2

	Технология 
	Технология
	
	1
	1
	
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	3
	3
	
	6

	Итого
	
	22
	22
	
	44
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	1
	
	
	
	

	
	Русский язык
	
	1
	1
	
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	
	23
	23
	
	46
	

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	
	782
	782
	
	1564
	


Учебный план 

внеурочной деятельности учащихся 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся в соответствии с адаптированной основной образовательной программой начального общего образования. с учетом основных задач: сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки учения и общения; скорректировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, и преодолеть недостатки, возникшие в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения и др.
Коррекционно-развивающая область составляет 5 часов. 

Коррекционно-развивающие занятия введены с учетом психофизических особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на основе рекомендаций ПМПК. Коррекционно-развивающая работа направлена на обеспечение развития эмоционально-личностной сферы и коррекцию ее недостатков; познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекцию нарушений устной и письменной речи, психолого-педагогическую поддержку в освоении адаптированной основной образовательной программы начального общего образования.
В рамках коррекционной подготовки в целях коррекции отклонений в развитии психомоторной и речемоторной деятельности, укрепления здоровья обучающихся введен курс "Ритмика" во 2-х–4-х классах, который дополняет предмет «Физическая культура». Одновременно курс «Ритмика» способствует развитию умения слушать музыку, выполнять под музыку различные движения, в том числе и танцевальные, с речевым сопровождением или пением. Развивает координации движений, чувства ритма, темпа, корригирует пространственную ориентировку.
В целях успешного продвижения в общем развитии обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях планируются коррекционные групповые и индивидуальные занятия: логопедические занятия, психокорректирующие занятия.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации. 
Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей учащихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. Обучающимся и их родителям (законным представителям) предоставляется возможность выбора из предложенного спектра занятий.
Внеурочная деятельность в начальной школе направлена на решение следующих задач: 

- обеспечение достижения личностных, метапредметных, предметных результатов освоение адаптированной основной образовательной программы начального общего образования;

- создание условий для развития ребенка; 

- учет возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Занятия внеурочной деятельности ориентируют на решение задач воспитания: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

- воспитание нравственных чувств и этического сознания.

- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
- формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 

- воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).
- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
Таким образом, рабочие программы курсов внеурочной деятельности ориентированы на достижение результатов освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования. 
Спортивно-оздоровительное направление ориентировано на формирование у ребенка признания ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья. 
Духовно-нравственное направление ориентировано на воспитание патриотических чувств обучающихся, их гражданственности, уважения к правам, свободам и обязанностям человека и нравственных чувств и этического сознания; получение знаний о прекрасном, воспитание умений видеть, чувствовать, понимать и создавать прекрасное. 
Социальное направление ориентировано на формирование у детей первоначальных навыков культуры труда, организации коллективной и индивидуальной работы, умений самостоятельно или коллективно реализовывать социально-значимую деятельность и осознания своей роли в ней как преобразователя, бережного отношения и любви к природе.
 Общеинтеллектуальное направление направлено на формирование способностей к эффективному и нестандартному мышлению, которые дети быстро переносят на другие предметы и используют при решении любых жизненных проблем. 
Общекультурное направление направлено на воспитание ребенка через приобщение к лучшим традициям народной культуры, непрерывное образование детей в творческой деятельности, которое включает формирование зрительных представлений, развитие чувства цвета, ритма, композиции, эстетического и художественного вкуса.
 Посещение курсов внеурочной деятельности по всем направлениям может осуществляться как детьми из одного класса, так и поточными группами из других классов. При проведении занятий внеурочной деятельности комплектование состава групп может быть как одновозрастным, так и разновозрастным с учетом психофизиологических особенностей развития детей и их интересов.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
При организации внеурочной деятельности используются собственные ресурсы школы, а также возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта.
Учебный план внеурочной деятельности рассчитан исходя из годовой нагрузки часов, определенных ФГОС НОО в каждом классе:

2 класс – 306 часов в год (9 часов в неделю x 34 учебные недели)

3 класс – 306 часов в год (9 часов в неделю x 34 учебные недели)

2 Б класс:

	Направления развития личности
	Название курса
	Количество часов в неделю
	Форма организации
	Исполнитель 

	Коррекционно-развивающая область
	«Ритмика»
	1
	Кружок 
	Классный руководитель

	
	«Музыкальный час»
	1
	Индивидуальнее и групповые занятия

Логопедические занятия
	Гундаров А.Г.

	
	Психокорректирующие занятия

«Я в мире, мир во мне»
	1
	Час общения
	Погарцева Е.К.

	
	Шкатулка мастера
	1
	Кружок художественно-эстетической направленности
	Классный руководитель

	
	«Волшебная книга»
	1
	Занятия в школьной библиотеке
	Декина Л.П.

	Духовно-нравственное
	Мир без опасности
	1
	Кружок 
	Боланова Ю.Ю.

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Классный руководитель

	Общеинтеллектуальное
	«Пиши – читай»
	1
	Индивидуально-групповые занятия со слабоуспевающими учащимися
	Классный руководитель

	Общекультурное 
	КТД
	0,5
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Классный руководитель

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	0,5
	Проведение спортивных мероприятий в период каникул
	Максимец Р.С.

	Итого 
	
	9
	
	


3 Б класс:

	Направления развития личности
	Название курса
	Количество часов в неделю
	Форма организации
	Исполнитель 

	Коррекционно-развивающая область
	«Ритмика»
	1
	Кружок 
	Шелудченкова К.В.

	
	«Музыкальный час»
	1
	Индивидуальнее и групповые занятия

Логопедические занятия
	Гундаров А.Г.

	
	Психокорректирующие занятия

«Я в мире, мир во мне»
	1
	Час общения
	Погарцева Е.К.

	
	Шкатулка мастера
	1
	Кружок художественно-эстетической направленности
	Шелудченкова К.В.

	
	«Волшебная книга»
	1
	Занятия в школьной библиотеке
	Декина Л.П.

	Духовно-нравственное
	Мир без опасности
	1
	Кружок 
	Боланова Ю.Ю.

	Социальное
	Социальные проекты. Общественно- полезная деятельность
	1
	Участие в социальных акциях, социально-образовательных проектах. Общественно-полезная деятельность.
	Шелудченкова К.В.

	Общеинтеллектуальное
	«Пиши – читай»
	1
	Индивидуально-групповые занятия со слабоуспевающими учащимися
	Шелудченкова К.В.

	Общекультурное 
	КТД
	0,5
	Организация и участие в коллективно-творческих делах класса и школы
	Шелудченкова К.В.

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	0,5
	Проведение спортивных мероприятий в период каникул
	Максимец Р.С.

	Итого 
	
	9
	
	


